
Service  
nach Maß

Kompressionsstrümpfe

Ein Service Ihrer Elisabeth Apotheke  
und Landhaus Apotheke

Haben Sie 
noch Fragen?

Wenden Sie sich gerne an uns. Wir sind für Sie da! 
Bei Verordnungen von Kompressionsstrümpfen vereinbaren  
Sie einfach einen Termin mit uns zum Maßnehmen. 

Mein persönlicher Termin:

Meine Ansprechpartnerin:

Wir 
kommen  

auch zu Ihnen 
nach Hause.

Kielerstr. 53
25551 Hohenlockstedt

Tel.: 0 48 26 - 23 39
Fax: 0 48 26 - 52 16

Feldschmiede 61
25524 Itzehoe

Tel.: 0 48 21 - 33 99
Fax: 0 48 21 - 58 40
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Sie haben einen Termin zum  
Maßnehmen bei uns vereinbart

Bitte beachten Sie folgende Informationen 

Der Strumpf muss sitzen

Jedes Bein ist anders. Kompressionstherapie funktioniert nur,  

wenn der Druck gleichmäßig übertragen werden kann. Daher  

nehmen wir gerne Ihre individuellen Maße um den Sitz des 

Strumpfes zu optimieren.

Maßnehmen so früh am Tag, wie möglich

Jedes Bein verändert sich im Laufe des Tages. Damit der  

maß gefertigte Strumpf gleichmäßig komprimieren kann sollte  

der Tag „noch keine Spuren“ am Bein hinterlassen haben.  

Daher nehmen wir Maß, bevor die Füße morgens  

Wasser anlagern oder die Beine anschwellen. 

Hygiene zum Schutz vor Covid-19

Gerade in der heutigen Situation ist es  

wichtig, dass die Beteiligten sich schützen,  

wenn der geforderte Mindestabstand nicht eingehalten  

werden kann. 

Daher tragen unsere Mitarbeiter zu Ihrem Schutz beim Maß-

nehmen Mund-Nasenschutz, Handschuhe und einen weißen 

Arbeitskittel. Wir bitten Sie, zum gegenseitigen Schutz um 

folgende Hygiene maßnahmen:

–  Bitte tragen Sie beim Maßnehmen einen Mund-Nasenschutz.

–  Bitte lüften Sie 10 Minuten vor dem vereinbarten Termin  

den Raum im Stoßlüftenverfahren (3 Minuten lang).

–  Die zu vermessenden Körperteile, (z. B. Füße, Beine  

und Rumpf) müssen am Meßtag frisch gereinigt und ggf. 

desinfiziert sein. 

– Bitte auch frische Wäsche tragen. 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir ein Maßneh-

men nicht vornehmen können, wenn aus unserer Sicht, die 

 hygienische Situation nicht ausreichend gegeben ist. 

Liebe Kundin,  
lieber Kunde,

Sie haben Venenbeschwerden oder Ihr Arzt hat Ihnen  Kompressions- 

 strümpfe verordnet. Ihre Teams aus der Elisabeth Apotheke und 

der Landhaus Apotheke beraten Sie gerne rund um das Thema 

Venen und Kompression. 

 Was können Stütz- und Kompressionsstrümpfe leisten?

 – Beschleunigung des venösen Blutstroms

 – Verbesserung der Funktion der Venenklappen

 – Reduzierung von Wassereinlagerungen im Bein

 – Verhinderung von Gerinselbildung

 – Reduzierung des Krampfaderleidens

 – u.a.

Strumpf ist nicht gleich Strumpf

Damit Kompressionsstrümpfe wirken können, müssen sie pass - 

genau sitzen. Dafür sind wir da. Wir vereinbaren einen Termin 

zum genauen Maßnehmen. Am  besten kommen Sie morgens, 

gleich nach dem Aufstehen. Damit ist gewährleistet, dass die  

Beine noch nicht geschwollen sind. 

Wir messen Ihre Beine an bestimmten Stellen ab, um die für Sie 

richtige Größe zu ermitteln. Dabei nehmen wir uns Zeit für Sie und 

besprechen in Ruhe auch Material, Qualität und Farbe der Strümpfe. 

Auf Ihren Wunsch speichern wir Ihre Maße und Bestellungen. 

Das vereinfacht für Sie Nachbestellungen ohne erneutes Abmessen. 

Bei Unklarheiten in der Verordnung arbeiten wir mit den verord-

nenden Ärzten zusammen.

Kompressionsstrümpfe gibt es in 4 Längen:

Wadenstrumpf Halbschenkelstrumpf Schenkelstrumpf Strumpfhose

Vereinbaren  
Sie einen Termin  

mit uns, der frühest-
möglich nach Ihrem 

Aufstehen ist.
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